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Flumet / Arêches-Beaufort
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Flumet

Durée
4 h 00 min

Niveau
Difficile

Arrivée
Arêches-Beaufort

Distance
40,87 Km

Un itinéraire proche de la voie classique de Route des
Grandes Alpes®, mais totalement original, puisqu’il ne
l’emprunte pratiquement jamais. Depuis Flumet, puis
Notre-Dame de-Bellecombe, c’est à travers les
paysages naturelles extraordinaires de la réserve
régionale de la tourbière des Saisies – Beaufortain –
Val d’Arly, que vous montez jusqu’à la station des
Saisies. Vous plongez ensuite au cœur du Beaufortain
et gagnez Arêches, en traversant les beaux villages
d’Hauteluce et de Beaufort. À Beaufort, ou à Arêches
(par le col du Pré), les chasseurs de cols pourront, s’ils
le souhaitent, se détourner de l’itinéraire proposé pour
gravir le célèbre Cormet de Roselend (1968 m), qui
commande l’accès à Bourg-Saint-Maurice et la vallée
de la Tarentaise.

L'étape en quelques chiffres

↗ 1510 m ↘ 1360 m
Point haut/bas 1823 m / 740 m
Pente max 14 %

Points de passage

FLUMET > Pont sur l’Arly > Notre Dame de Bellecombe
> Le Sauzier > CREST-VOLAND > Le Cernix > Sur
Prarian > Route de la Palette (Passages Abrupts) >
BISANNE > CCAS Les Saisies > Les Carrets >
Chenavelle > Nantailly > Le Praz > HAUTELUCE > La
Combe > Les Traverses > Les Curtillets > Les Cutards
> BEAUFORT > La Glirettaz > Route du Mont > Le
Mont > Les Mittiets > La Frasse > Les Carroz-Dessous
> ARECHES. 

À ne pas manquer

Arêches-Beaufort : Nichée entre 730 et 2 300
mètres d’altitude, Arêches-Beaufort est un
village-station typique du Beaufortain, situé au
cœur de la Savoie, à 20 kilomètres d’Albertville
et au pied du célèbre Cormet de Roselend.
Composée de deux charmants villages
typiquement savoyards, Arêches et Beaufort, et
entourée de paysages montagnards féériques,
c’est la destination idéale pour partager des
moments privilégiés dans un cadre préservé.
La coopérative laitière du Beaufortain : À
visiter absolument, pour goûter le fameux
Beaufort d’alpage et d’autres produits de
Savoie. 
Au fil des pistes d’alpage en Gravel :  Les
nombreuses pistes d’alpages, qui serpentent
dans les montagnes jusqu’aux différents cols
perchés à plus de 2000 m, comme le Cormet
d’Arêches (2107 m), font d’Arêches-Beaufort un
territoire qui se prête particulièrement bien à la
pratique du Gravel. La station a développé des
circuits, des tests de vélo et des sorties ou
animations, comme des apéro-bières en altitude,
au coucher du soleil.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Flumet

Arrivée
Arêches-Beaufort
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